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Albanien – 

Frauenpower auf dem Balkan 

 

Liebe Interessentinnen - «Përshëndetje» 

Vielen Dank für Ihr Interesse an unserer Reise Albanien. Hier finden Sie unsere Daten, das Reiseprogramm und die 

Reiseleistungen.  

 

Mit Women Travel erleben Sie das Reiseland authentisch, mit Begegnungen und aussergewöhnlichen Aktivitäten, 

die nur dank unserer sorgfältigen Planung und vieler persönlicher Kontakte möglich sind. Das Programm beinhaltet 

einen Fokus auf die Frauenwelt der Destination und ermöglicht direkte Kontakte «von Frau zu Frau». Dies macht 

Women Travel einzigartig.  

 

Die Firma Women Travel Sonja Müller Lang GmbH gibt es seit 1996. Sie ist Mitglied im Garantiefonds der Schweizer 

Reisebranche und bei STAR (Swiss Travel Association of Retailers). Mein weltweites Frauen-Netzwerk bildet die Basis 

für meine Arbeit und die Reiseprogramme. Als «Tourism Consultant» arbeite ich pro bono u.a. an einem Frauenreise-

projekt im Balkan und einer Bücherkarawane in Marokko, entstanden als NGO «von Frauen für Frauen».  

 

Bei Women Travel sind Sie gut aufgehoben, profitieren von meinem Knowhow in über 30 Jahren Tourismus. Als 

Reisende kommen Sie in den Genuss von meinen Women Travel-Kontakten.  

 

Haben Sie Fragen zur Reise oder möchten Sie sofort einen Platz reservieren? Unsere Reiseexpertinnen stehen 

täglich von 9-12h zu Ihrer Verfügung. Wenn wir besetzt sind, schreiben Sie uns eine Email an info@womentravel.ch. 

Persönliche Beratungen sind nach Vereinbarung möglich.  

 

Persönlicher Service: Wir legen viel Wert auf persönlichen Service. Alle Anfragen und Buchungen werden individuell 

bearbeitet. Das heisst, dass Sie je nach unserem Arbeitsvolumen etwas Geduld haben müssen. Unser Motto heisst: 

«Gut Ding will Weile haben».  

 

Travel-Service: Eine ausführliche Travel-Dokumentation erhalten Sie nach der Buchung.  

 

Fragen Sie Ihre Lieblingsreise an, dann können wir Ihnen die Reise offerieren, einen Platz vorreservieren und nach 

Ihrer definitiven Buchung bestätigen. Die Zahlungen erledigen Sie bequem mit QR-Code Banküberweisung. Weitere 

Details in unseren AVRB https://womentravel.ch/avrb/ und den FAQ unter www.womentravel.ch/faq 

  

REISE ANFRAGEN REISE BUCHEN 
 

Viel Spass und Reise-Vorfreude.  

freundliche Grüsse  

Ihre Sonja Müller Lang 

2025 

 

mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/
mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/faq
https://womentravel.ch/gruppenreise-anfragen/
https://womentravel.ch/gruppenreise-buchen/
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Albanien – 

Frauenpower auf dem Balkan 

 

Aktuelle Termine und Preise:  

 

Daten 2026  Preis p.P. im Doppelzimmer Preis Einzelzimmer/DZ zur alleinigen Benützung 

01.04.-08.04.2026 CHF 2'850   CHF 3'260 

21.10.-28.10.2026 CHF 2'850   CHF 3’260 

Reiseleiterin:   Deutsch-sprechende albanische Reiseleiterin Ina 

Gruppengrösse:  9-15 Frauen 

Anmeldefrist:  Anmeldungen sind möglich bis 60 Tage vor Abreise  

Bemerkungen:  Preis- und Programmänderungen bleiben vorbehalten.  

   

Unsere Women Travel-Tour nach Albanien ist noch neu und sehr trendy. Aus Albanien kommen berühmte 

Frauen wie die heilige «Mutter Teresa», die als Anjezë Gonxhe Bojaxhiu 1910 in Skopje geboren worden 

ist. Oder die Pop-Diven Rita Ora (I will never let you down) und Bebe Rexha – sie sind so erfolgreich, dass 

alle in Albanien super stolz auf ihre Sängerinnen sind. Musik ist in Albanien sehr wichtig – in der tradi-

tionellen Form als isopolyphone Musik sogar ein UNESCO Weltkulturerbe. Wegen seiner wechselhaften 

Herrschaften in der Geschichte –Illyrien, Byzanz, osmanisches Reich, Griechenland, Italien, kommunis-

tische Volksrepublik – erleben wir eine kulturelle und architektonische Vielfalt. Die Hauptstadt Tirana ist 

modern und lebendig, das Land traditionell und mannigfaltig. Überall treffen wir auf starke Frauen, die 

selbstbewusst und selbständig leben. Spannende Einblick sind eingeplant. Das Essen ist mediterran mit 

orientalischen Einflüssen und unglaublich fein. Ein Besuch im touristisch beinahe unbekannten Land 

birgt durchaus positive Überraschungen und spannende Entdeckungen.  

Highlights:  

• Treffen mit weiblichen Persönlichkeiten  

• Mittagessen im Frauenprojekt in Shkodra 

• Besuch im Frauenmuseum 

• Slow Food und Weindegustation 

• Trendige Stadt Tirana  

• Begegnungen mit einer Fachfrau Städte-Entwicklung 

• Unesco Welterbe Gjirokastra und Butrint 

mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/
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Reiseprogramm 

 

Tag 1: Zürich – Tirana – Shkodra   [A]  

Gegen Mittag Abflug ab Zürich nach Tirana mit Swiss, Economy Class. Ina, unsere Reiseleiterin erwartet 

uns am Flughafen Nënë Tereza (albanisch für Mutter Teresa). Fahrt in den Norden in die Stadt Shkodra. 

Besichtigung der Festung mit der heiligen Rozafa und einem ersten Einblick in die Geschichte des Landes. 

Hier sind rutschfeste Schuhe zur Burgbegehung empfehlenswert. Eine traumhafte Sicht über die Flüsse 

Kir, Drin und Buna überrascht uns. Danach läuten wir die Reise mit einem traditionellen Abendessen ein. 

 

Tag 2: Kulturstadt Shkodra    [F,M]  

Führung durch die Kulturstadt Shkodra und Besuch im fantastischen Marubi Fotomuseum, das u.A. von 

der Eidgenossenschaft finanziert wird. Hier erfahren wir viel über die Menschen in Albanien im 19. Jahr-

hundert. Besuch und Mittagessen im Frauen-NGO  «Einfache Schritte», wir unterstützen mit dem Essen 

das Frauenzentrum der Stadt. Nachmittags gemütliche Bootsfahrt auf dem Shkodra-See.  

 

Tag 3: Töpferei und feines Essen mit Wein  [F,M]  

Fahrt ins kleine Dorf von Fishte. Besuch einer familiengeführten Töpferei. Danach Mittagessen Gourmet 

Stil: Im Restaurant «Mrizi i Zanave» erwartet uns ein kulinarisches Highlight mit vielen feinen Gerichten. 

Führung durch den Bio-Betrieb und anschliessend Weindegustation. Hier wird alles, was auf dem Tisch 

kommt, selbst produziert. Fahrt in die Hauptstadt Tirana. Abends freie Zeit für einen Stadtbummel.  

Fakultatives, interaktives Konzert «Albanian Nights» mit Live-Musik, Tanz, Erzählungen. CHF 59.  

 

Tag 4: Bunte Hauptstadt Tirana   [F,M,A]  

Stadtführung mit Begegnung z.B. mit der Direktorin der Stadtförderung – eine richtige Powerfrau und 

Bummel entlang der neuen Architektur der Hauptstadt. Traditionelles Mittagessen in der Nähe des 

Basars. Im Frauenmuseum erzählt uns Elsa, die Inhaberin, wie die Frauen vor und während der kommunis-

tischen Zeit gelebt haben. Eindrücklich ist auch die Lokalität des Museums – in einem einfachen 

Mehrfamilienhaus in einer kleinen Wohnung in einem Wohnquartier. Abendessen.  

 

Tag 5: Die Steinstadt Gjirokastra (Unesco Weltkulturerbe)  [F,M]  

Fahrt zur Steinstadt Gjirokastra. Mittagessen in einem familiengeführten Agrotourismusbetrieb. In 

Gjirokastra Besuch des Skendulli-Hauses, ein architektonisches Juwel. Wir erfahren Erstaunliches über die 

Lebensweise reicher Leute in längst vergangenen Zeiten. Anschliessend Besichtigung der Festung von 

Gjirokastra. Die Stadt ist eine der ältesten Städte des Landes. Spaziergang und Abendessen beim Basar. 

Die Altstadt hat eine besondere Atmosphäre – insbesondere gegen Abend bei Sonnenuntergang. 

 

Tag 6: Ruinenstätte Butrint (Unesco Weltkulturerbe) und Meeresküste   [F,M]  

Fahrt an die albanische Küste. Besuch der antiken Ruinenstätte von Butrint. Es ist einer der bedeutend-

sten Sehenswürdigkeiten Albaniens. Nicht nur die zahlreichen Bauwerke aus verschiedenen Epochen 

(römischer, griechischer und byzantischer Zeit), sondern auch die umgebende Landschaft und die Lage an 

einer Lagune machen Butrint zu einem Höhepunkt der Reise. Mittagessen am schönen Strand von Ksamil. 

Freie Zeit zum Baden am Strand. Anschliessend Fahrt in die Kleinstadt Himare am Meer. 

 
  

mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/
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Tag 7: Der Llogara-Pass, Vlora und Berat (UNESCO)  [F,A]  

Fahrt entlang der Küste auf den traumhaften Llogara-Pass, beim Zwischenstopp auf der Passhöhe sehen 

wir auf die albanische Riviera. Weiterfahrt nach Vlora, Spaziergang durch die Altstadt und entlang der 

Uferpromenade. Dann entdecken wir das Städtchen Berat mit einer Führung durch das Gorica-Viertel und 

einem Besuch im ethnografischen Museum bei Gladiola. Sie erzählt von früher und von ihrer Familie und 

über die ursprüngliche Lebensweise. Sie offeriert ein Glas Raki und starken Kaffee. 

 

Tag 8: Berat – Tirana und Rückreise in die Schweiz   [F¨] 

Ein kleiner Spaziergang und freie Zeit in Berat zum Abschluss der Reise. Danach Fahrt zum Flughafen in 

Tirana (ca. 3h). Flug mit Swiss von Tirana nach Zürich, Economy Class. Ankunft um ca. 16.30h.  

 
Programmänderungen bleiben ausdrücklich vorbehalten.   

 
 
 
 
 
 
Weltkulturerbe Ruinenstätte Butrint.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Women Travel – kleine Gruppen – Frauen relevante Themen –Von Frau zu Frau – authentisches Reisen  

 

Ihre Unterkünfte  (gute Mittelklasse, Boutiquestil)  

Ort  Hotel      Kategorie     

 

Shkodra Cocja Boutique Hotel oder Hotel Tradita  Boutiquehotels im Zentrum 

Tirana  Hotel Opera     Modernes Mittelklassehotel im Zentrum 

Gjirokastra Hotel Kalemi      Im lokalen Stil, Altstadtlage 

Dhermi/Kimare Hotel La Brisa     Boutiquehotel 

Berat  White House Berat    Traditionelles kleines Hotel  
   

mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/
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Inbegriffen: Hin- und Rückreise mit Flug der Swiss/Helvetic in Eco Class bis S-Klasse, Flughafentaxen / Treibstoffzuschläge (Nov. 

2025), 7 Übernachtungen in guten Mittelklasse-Hotels, klimatisierter Minibus inkl. Fahrer*in, Deutsch sprechende, albanische 

Reiseleiterin, Mahlzeiten wie erwähnt (F=Frühstück, M=Mittagessen, A=Abendessen), Eintritte gemäss Programmbeschrieb, 

Weindegustation, Besuch einer Töpferei, Stadtführungen in Shkodra mit Fotomuseum und in Tirana, Gjirokastra und Vlora, diverse 

Treffen mit sehr engagierten, weiblichen Persönlichkeiten, Führung Frauenmuseum in Tirana, detaillierte Reiseunterlagen inkl. 

Reise- und Länderinfo, Begegnungshonorare, Reiseberatung. 

 

Nicht inbegriffen: Pers. Ausgaben, nicht inbegr. Mahlzeiten, Getränke, fak. Aktivitäten, Trinkgelder, Flugzuschlag Business Class 

oder Economy Class höhere Buchungsklassen und Tariferhöhungen (Flugpreisanpassungen je nach Buchungsdatum - dynamic 

pricing, Kulturshow in Tirana CHF 59, Kleingruppenzuschlag bis 9 Personen CHF 120, Co2-Kompensation Flüge bei myclimate, 

Annullierungs- und SOS-Schutzversicherung ab CHF 155 (Jahresversicherung), Servicehonorar Basic CHF 85, Reisegarantie 0.18%. 

Weitere Informationen in den FAQs. 

 

Bemerkungen: Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen von Albanien Reisen. Preis- und Programmänderungen bleiben 

vorbehalten. Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen. 

 
Gut zu Wissen  

Anfrage & Buchung: Reservieren Sie sich Ihren Platz provisorisch mit dem Link auf der Website, wir mailen Ihnen eine kostenlose 

Offerte mit dem definitiven Buchungsbutton. Nach Ihrer Zusage wird die Buchung definitiv und wir mailen Ihnen die Bestätigung mit 

den Einzahlungsscheinen für die Anzahlung und Restzahlung (Banküberweisung, QR-Code).  

Klima: Gute Reisezeit ist von April bis Ende Oktober, wir legen die Reise in die Vor- und Nachsaison, um mehr Reisegenuss anstatt 

Massentourismus zu haben.  

Einreise: Gültiger Reisepass, noch mind. 6 Monate über die Rückreise hinaus gültig. 

Gesundheit: www.healthytravel.ch 

Sicherheit: www.eda.admin.ch 

Gespräche mit Frauen-Persönlichkeiten: Finden in englischer/albanischer Sprache statt. Unsere Reiseleiterin wird ins Deutsche 

übersetzen.  

Flugpreise: Bei Flugreisen berechnen wir die Flüge auf Spezial-Tarifen zum Zeitpunkt der Kalkulationen, es kommt leider immer 

wieder vor, dass gerade bei späten Buchungen diese günstigen Flugplätze ausgebucht sind, dann offerieren wir Ihnen den zum 

Buchungsdatum geltenden Flugzuschlag. 

Gruppengrösse: Wenn die Gruppengrösse nicht erreicht wird, offerieren wir eine Kleingruppe mit Zuschlag oder eine alternative 

Reise gem. AVRB von Women Travel. 

Fahrzeuge: Es werden sehr gute Kleinbusse mit modernstem Standard eingesetzt. 

Respektvoll Reisen: Respekt ist in fremden Kulturkreisen sehr wichtig und soll für alle Reiseteilnehmerinnen selbstverständlich sein. 

Literaturtipp: Lea Ypi „FREI, Erwachsenwerden am Ende der Geschichte“. Die Autorin wurde 1979 in Tirana geboren, hat in Florenz 

und Rom Philosophie und Literatur studiert. Derzeit ist sie Professorin für Politische Theorie an der London School of Economics. 

Das autobiografische Werk ist im Verlag Suhrkamp 2022 erschienen. 

Neuester Roman: „Aufrecht“. In dieser Geschichte fragt sich Lea Ypi, was wir über die Menschen, die uns am nächsten stehen, 

eigentlich wissen. Die Suche ergibt eine spannende, albanische Familiengeschichte.  

Abfall entsorgen/Wasser sparen: Bringen Sie Ihre eigene Trinkflasche mit und füllen Sie am Morgen Tee oder Mineralwasser im 

Hotel in diese Flaschen. Nehmen Sie all Ihren Abfall immer wieder zurück ins Hotel und entsorgen Sie ihn korrekt. Danke.  

Besuche bei Frauen/Familien: Wir bezahlen das Essen oder ein Honorar für die Referate. Ab und zu bieten die Frauen oder Projekte 

kleine Souvenirs an, sie verdienen sich etwas dazu. Es ist schön, wenn Sie jeweils etwas Kleines einkaufen, es ist aber selbst-

verständlich nicht obligatorisch. Im Frauenzentrum von Skhodra wird Ihre Spende sehr geschätzt.  

Weitere Informationen: Bitte nehmen Sie sich Zeit und lesen unsere «Travelservices» durch. Sie erhalten diese Informationen mit 

der Bestätigung. 

 
Programme, Fotos, Reisekonzept © Women Travel, Preisstand Nov. 2025, 26_ALB 

 

Women Travel – authentic Travel Experiences since 1990  
 

mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/
https://womentravel.ch/faq/
http://www.womentravel.ch/avrb-women-travel
https://www.healthytravel.ch/
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html
https://www.garantiefonds.ch/
https://www.myclimate.org
https://www.star.ch/
https://fairunterwegs.org/

