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Türkei –  
Istanbul – Mystik, Märchen, Mode 

 

 

Istanbul, Konstantinopel, Byzanz – so vielfältig die Namen der faszinierenden Metropole am Bosporus, so 

vielfältig ist die Stadt selbst. Angelpunkt zwischen Europa und Asien, zwischen Ost und West, pulsiert das 

Leben zwischen Fischmärkten, Schuhgeschäften, Teehäusern, Moscheen, Museen und Palästen, stossen 

Moderne, Tradition und Historisches aufeinander – eine Weltstadt, die ihresgleichen sucht. Eine wunder-

bare Sicht auf schlanke Minarette und prunkvolle Bauten erhalten Sie auf einer Bosporusfahrt, auf Spa-

ziergängen durch die Gassen, Sie spüren Stimmung und Lebensgefühl von Istanbul. 

 

Highlights:   

• Deutsch-sprechende Kulturreiseleiterin 

• Basare, Spaziergänge, Sehenswürdigkeiten, Sufi-Aufführung 

• Diskurse zum Frauenthema über Traditionen und Moderne 

• Einblick in den Alltag der Frauen 

• Fokusthemen: Geschichte der römischen Kaiserin Theodora und die letzte Sultanin 

• Kochkurs, Hamamkultur 

 

Women Travel – kleine Gruppen – Frauen relevante Themen – zusammen mit ausgewählten 

Expertinnen – Von Frau zu Frau – authentisches Reisen – ausgewählte Hotel 4*. 
  

Daten 2024/2025 Preise im DZ Zuschlag EZ Anfragen & Buchen 

20.04.-25.04.2025 CHF 2’330 CHF 520 044 350 30 50 

15.06.-20.06.2025 CHF 2’330 CHF 520 044 350 30 50 

28.09.-03.10.2025 CHF 2’330 CHF 520 044 350 30 50 

12.10.-17.10.2025 CHF 2’330 CHF 520 044 350 30 50 

Dauer: 6 Tage Gruppe 6-12 Frauen Reiseleitung: deutschspr. Kulturreiseleiterin  

Charakter Women only, Gruppenreise, Aktiv unterwegs, Begegnungen, Besuche, 

Kultur, Städtereise 

mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/
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Reiseprogramm 

 

Tag 1: Hoşgeldiniz – Willkommen in Istanbul Kaffee    [A, Raki, türk. Kaffee] 

Flug nach Istanbul (bei Silvesterreise nicht inbegriffen). Wir werden am Flughafen abgeholt. Transfer ins 

Hotel. Mit der Reiseleiterin unternehmen wir einen Bummel durch die faszinierende Stadt mit der Istiklal 

Strasse. Kurze Pause im Mandabatmaz, dem legendären Kaffeehaus. Besuche in Beyoglu, beim Galata-

turm erfahren wir, wer Hezârfen Ahmed Çelebi war. Gemeinsames Abendessen in einem von einer Frau 

geführten Restaurant – wir stossen auf die Reise an - mit einem «Raki», einem typisch türkischen Getränk 

aus Weintrauben oder Rosinen.  

 

Tag 2: Geheimnisse des Harems und die letzte Sultanin   [F, M] 

An der Spitze der Halbinsel von Istanbul erhebt sich das Topkapi-Saray, der Palast der osmanischen Sul-

tane. Wir besichtigen den Palast: von der Schatzkammer bis zum Harem öffnet sich eine geheimnisvolle 

Welt! Natürlich geht es immer wieder um Themen rund um die Frau. Was ist aus der letzten Sultanin 

geworden? Wie war das Frauenleben im Palast? Dann erleben wir den kuppelüberdachten Grossen Basar 

und kaufen ein – Geschenke, Gewürze etc. Mittagessen in einem typischen Restaurant.  

 

Tag 3: Istanbul kulinarisch – Meze und andere Köstlichkeiten   [F, O-Saft, M] 

Heute besuchen wir die Hagia Sophia. Die prachtvollsten Mosaike sind auf der Empore, hier hatte Kaiserin 

Theodora im 6. Jh. v. Chr. ihren Stammplatz. Danach Spaziergang durch den ägyptischen Basar. Sumak, 

frische Pistazien und Feigen – alle Delikatessen sind verführerisch drapiert. Wir trinken einen frisch ge-

pressten Orangensaft und essen danach in einem kleinen Familienrestaurant aus vielen Schälchen. Ein 

Kochkurs zeigt, wie die Köstlichkeiten hergestellt werden. Mit einem Boot geht es dann auf den Bosporus. 

Wollen wir danach Tanzen gehen? 

 

Tag 4: Literaturtag, Hamam und Mode     [F] 

Der Tag beginnt – wenn Sie möchten – mit einem Hamam-Besuch, mit einer traditionellen Massage-

Anwendung und einem Sherbet, einem Getränk im osmanischen Stil. Die Reiseleiterin kann das 

arrangieren. Am Nachmittag tauchen wir in die türkische Literatur ein, hören die lustigen Geschichten von 

Nasreddin Hodscha, besuchen das «Museum der Unschuld» und vertiefen uns in Orhan Pamuks 

gleichnamigen Roman. Szenenwechsel: Im Stadtteil Nişantaşı besuchen wir eine Boutique der türkischen 

Designerin Gönul Paksoy oder eine andere Boutique – wie Sie möchten fak. Abendessen am Bosporus. 

 

Tag 5: Traditionen und Mystik        [F, M, A] 

Abseits vom touristischen Istanbul sehen wir den islamischen Wallfahrtsort Eyüp. Hier findet sich eine 

typische Moschee mit den dazu gehörigen Souvenir-, Nippes- und Parfümgeschäften. Wir besuchen die 

Sveti Stefan Kirche (eröffnet 2018) und fahren mit der Seilbahn ins Café von «Pierre Loti» – mit einer 

überwältigenden Aussicht auf Istanbul. Der Ausklang der Reise findet mit der Aufführung der «Tanzenden 

Derwische» statt –Mystik pur: hunderte Male kreisen die Gläubigen um die eigene Achse. Danach ein 

feines Abendessen.  

 

Tag 6: «Güle güle» oder «Auf Wiedersehen» am Bosporus   [F] 

Frühstück im Hotel, Tag zur freien Verfügung. Transfer zum Flughafen und Rückflug nach Zürich abends. 

 

Programmänderungen bleiben ausdrücklich vorbehalten.    

mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/


 

 Women Travel GmbH | Volkarthaus Turnerstr. 1 | 8400 Winterthur | info@womentravel.ch | www.womentravel.ch | T. 044 350 30 50  

Ihre Unterkunft 

 

Ort  Hotel    Kategorie  Kurzbeschrieb 

Istanbul Hotel Barcelo Occidental  4* Stadthotel  In der Fussgänger:innen-Zone 

Standard-Zimmer mit Innenpool, Restaurant.  
Inbegriffen: Linienflüge Schweiz-Istanbul-Schweiz mit Turkish Airlines Eco-Class, günstigste Buchungsklasse, 

Flughafentaxen/ Treibstoffzuschläge Stand Jan. 2025, Fahrten mit modernem, klimatisierten Bus, Bosporus 

Bootsfahrt (öffentl. Fähre), Unterkunft gepflegtes 4*-Hotel im Zentrum, Mahlzeiten ohne Getränke wie erwähnt, 

Raki, türkischer Kaffee 1.Tag, alle Besichtigungen wie beschrieben inkl. Eintrittsgelder, Seilbahn nach Pierre Loti, 

Kochkurs, Zeremonie der tanzenden Derwische, Reiseleitung: türkische, Deutschsprechende Kultur-Reiseleiterin, 

Mehrwertsteuer/Übernachtungssteuer, Reisedokumentation Women Travel mit 1 Reisebuch Istanbul, Gruppenchat, 

Reiseberatung. 

 

Nicht inbegriffen: pers. Ausgaben, nicht inbegr. Mahlzeiten und Getränke, fak. Aktivitäten wie türkisches Bad 

(Hamam) mit Massagen und Sherbet, Trinkgelder (rechnen Sie mit 10 CHF pro Person/Tag), Zuschlag Suite auf 

Anfrage, Flugzuschlag Business Class oder Economy Class höhere Buchungsklassen, CO2-Kompensation myclimate, 

Annullierungs- und SOS-Schutzversicherung ab CHF 155 (Jahresversicherung), Servicehonorar Basic CHF 85, 

Reisegarantie 0.18%. Weitere Informationen in den FAQs. 

 

Bemerkungen: Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen von Women Travel.  

Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen. 

 
Gut zu Wissen  

 

Klima: Das ganze Jahr über ideal. 

Einreise: Gültiger Reisepass/ID, noch mind. 6 Monate über die Rückreise hinaus gültig. Wir empfehlen, mit dem Pass einzureisen.  

Flugpreise: Bei Flugreisen berechnen wir die Flüge auf Spezial-Tarifen zum Zeitpunkt der Kalkulationen, es kommt leider immer 

wieder vor, dass gerade bei späten Buchungen diese günstigen Flugplätze ausgebucht sind, dann offerieren wir Ihnen den zum 

Buchungsdatum geltenden Flugzuschlag.  

Gruppengrösse: Wenn die Gruppengrösse bis 21 Tage vor Reisebeginn nicht erreicht ist, offerieren wir eine Kleingruppe mit Zu-

schlag, eine alternative Reise oder müssen die Reise im Extremfall absagen (gem. AVRB).  

Gruppenchat: Wir richten für unsere Gruppenreisen zwei Wochen vor der Reise einen WhatsApp Gruppenchat ein. Hier können Sie 

sich vor der Reise bereits kennen lernen und austauschen. Es machen nur diejenigen mit, die das möchten. Wir fragen Sie vor der 

Reise nochmals, ob Sie mitmachen möchten. Der Chat wird nach der Reise aufgelöst.  

Fahrzeuge: Transport mit klimatisierten, modernen Minibussen (je nach Gruppengrösse) und ÖV.  

Respektvoll Reisen: Respekt ist in fremden Kulturkreisen sehr wichtig und soll für alle Reiseteilnehmerinnen selbstverständlich sein. 

Bitte üben Sie Toleranz und Zurückhaltung, seien Sie offen und höflich. Lassen Sie beim Fotografieren zu, dass die Einheimischen 

auch Sie fotografieren. Fragen Sie bitte vor dem Fotografieren um Erlaubnis.  

Abfall entsorgen/Wasser sparen: Bringen Sie Ihre eigene Trinkflasche mit und füllen Sie am Morgen Tee oder Mineralwasser im 

Hotel in diese Flaschen. Nehmen Sie all Ihren Abfall immer wieder zurück ins Hotel und entsorgen Sie ihn mit der Reiseleiterin im 

Hotel oder an den Entsorgungsstellen. Lassen Sie bitte nichts liegen.  

Die Reiseleiterinnen: Leben in Istanbul, haben aber auch in Deutschland oder in der Schweiz gelebt. Sie erzählen von ihrem Leben 

und vom Alltagsleber der anderen Frauen im heutigen Istanbul, können zurückblicken und von der Kaiserin oder einer Sultanin 

berichten und dann wieder ins Istanbul von heute schwenken.  

Gesundheit: www.healthytravel.ch.  

Sicherheit: www.eda.admin.ch – das eidgenössische Departement für auswärtige Angelegenheiten EDA klärt über die Sicherheits-

lage im Reiseland (Reisehinweise) auf.  

Weitere Informationen: Bitte nehmen Sie sich Zeit und lesen unsere «Travelservices» der Länder durch. Sie erhalten diese Informa-

tionen mit der Bestätigung.  

 

mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/
https://womentravel.ch/faq/
http://www.womentravel.ch/avrb-women-travel
https://www.healthytravel.ch/
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html
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Women Travel Reiseclub: Profitieren Sie als Kundin von attraktiven Frauenevents. Wer bei uns bucht, 

wird exklusives Mitglied des Women Travel Frauenreiseclubs.  
 

 

Programme, Fotos, Reisekonzept © Women Travel, i-stock  

Preisstand Jan. 2025 

24_25_TUE_IST 

 

 

Women Travel – authentic Travel Experiences since 1990  

Wir sind Mitglied bei:  
 

mailto:info@womentravel.ch
http://www.womentravel.ch/
https://www.garantiefonds.ch/
https://www.myclimate.org
https://www.star.ch/
https://fairunterwegs.org/

