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Vietnam – Reise mit allen Sinnen 
 

Daten: 03.03.2023 – 17.03.2023, 03.11.2023 – 17.11.2023 

Dauer: 15 Tage 

Preise p.P.: ab CHF 4'560 im Doppelzimmer, Einzelzimmerzuschlag ab CHF 910 

Gruppe:  6-9 Personen 

Begleitung: D.-spr., vietnamesische Reiseleiterin 

Charakter: Kultur, Begegnungen, Aktiv unterwegs 

 

 

«Xinchao»! – Herzlich willkommen in Vietnam. Unsere Naturreise führt uns in die sagenhafte Stadt Hanoi, die 

mit ihrem Kern um den malerischen See alle sofort begeistert. Wir trinken Tee bei einer Familie, hören Ge-

schichten von «Onkel Ho», sehen im Wasserpuppentheater die Puppen tanzen. Im grünen Tal von Mai Chau, 

um das Dorf Ky Son, erleben wir Vietnam ländlich – die freundlichen, lächelnden Menschen wohnen in Stel-

zenhäusern mitten in satten Reisfeldern. Nächste Station ist die «trockene Halong-Bucht» und das Natur-

schutzgebiet Van Long. Hier wartet ein Sampan-Holzboot. Ein weiterer Höhepunkt: eine Cruisefahrt in der 

Halong-Bucht. Weiter geht’s in die königliche Stadt Hué am Parfümfluss. In einem Kunstworkshop lernen wir 

die Prozesse der Papierherstellung kennen. Im Ökodorf pflücken wir Pomelos oder baden unsere Füsse im 

Kräuterwasser. Über den Wolkenpass gelangen wir ins Freilichtmuseum-Dorf Hoi An, bummeln über die japa-

nische, verzierte Brücke, kaufen Seide oder lassen uns gar eine Ao Dai – ein vietnamesisches Frauenkleid – 

nähen.  Viel Glück haben wir zu erwarten, wenn wir der Glücksfee eine Räucherspirale opfern.  

 

Unesco Weltkulturerbe: Halong-Bucht, Kaiserstadt Hué, Städtchen Hoi An, Zitadelle Hanoi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Women Travel – kleine Gruppen – Frauen relevante Themen – zusammen mit ausgewählten Expertinnen – 
von Frau zu Frau – authentisches Reisen – ausgesucht und persönlich geführte Hotels 

 

  

Highlights:  
 

Wasserpuppentheater 
Trockene und andere Halongbucht 
Kunstwerkshop Papierherstellung 

Ökodorf 
Freilichtmueseum Hoi An 

 

Gut zu wissen:  
 

Einreise  CH-Bürgerinnen: Pass muss mind. 6 
Monate über Rückreise hinaus gültig sein,  

E-Visum 
Deutsch sprachige vietnamesische Reise- 

leiterin 
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Reiseprogramm 

 

Tag 1: Flug Zürich – Hanoi  

Flug von Zürich nach Hanoi. 

 

Tag 2: Hanoi – Guten Morgen Vietnam       A 

Ankunft in Hanoi. Empfang durch unsere Reiseleiterin. Abends sind wie bei einer Familie zum Abendessen 

eingeladen – erste Einblicke in die hiesige Kultur, mit Stäbchen essen, grünen Tee trinken… Wir sind in Viet-

nam angekommen.  

 

Tag 3: Lebhaftes Hanoi         F, M 

Tai Chi mit den Einheimischen am See, dann auf den Markt und zur Zitadelle und zum Z’Mittag eine Pho –

Nudelsuppe – das Nationalgericht Vietnams. Nachmittags besuchen wir das Mausoleum von Ho Chi Minh, 

sein Stelzenhaus und das Museum der Frauen. Es zeigt auf sehr bewegende Weise die Welt der vietnamesi-

schen Frauen in der Geschichte und in der heutigen Gesellschaft. Den Sonnenuntergang erleben wir auf der 

Dachterrasse – Women Travel lädt zum «Sundowner».  

 

Tag 4: Hanoi – Ky Son           F, M, A 

Die heutige Fahrt führt zum historischen Dorf und zum schönen Homestay. Ein Kochkurs gegen Mittag mit 

selbst gekochtem Speisen. Danach zur Erholung eine Handmassage mit Limettenschalen. Lasst uns das Dorf 

z.B. auf einer Radtour entdecken. Dampfbad und Abendessen.  

 

Tag 5: Ky Son – Ninh Binh (trockene Halongbucht)      F 

Morgenimpressionen im Dorf und Fahrt nach Ninh Binh. Die Umgebung der Stadt nennt sich «Trockene 

Bucht von Halong» und bietet eine atemberaubende Landschaft aus Kalksteinformationen und Reisfeldern. 

An Bord eines von Hand geruderten Sampans beginnt die Reise auf den grünen Wasserstrassen – Wir sehen 

Höhlen, Reisfelder, Lotusteiche.  

 

Tag 6: Ninh Binh – Halong Bucht        F, M, A 

Nun geht es zur weltbekannten Halong Bucht, unser luxuriöses Cruiseschiff erwartet uns. An Bord geniessen 

wir ein maritimes Mittagessen vor der magischen Kalkfels-Kulisse. Je nach Wetter besuchen wir am Nachmit-

tag ein schwimmendes Dorf oder eine Höhle. Der Tag endet mit einem Aperitif zum Sonnenuntergang und 

anschliessendem Abendessen. Wir übernachten an Bord. 

 

Tag 7: Halong-Bucht – Hanoi – Hué        F 

Beginnen Sie den Tag bei Sonnenaufgang mit einer Tai Chi-Lektion an Bord. Nach dem Frühstück fahren wir 

zum Flughafen. Kurzer Inlandflug nach Hué.  

 

Tag 8: Hué und die Künste im Zen Haus       F, M 

Heute erkennen wir die vietnamesisch kulturellen Werte in einem typischen Hué-Haus. Was das Spezielle an 

Zen-Häusern ist, wird erklärt. Danach Meditation und eine Teezeremonie. Nachmittags erleben wir die ehe-

malige Hauptstadt, die einer alten chinesischen Kaiserstadt nachempfunden ist – mit Tempeln und Palästen 

innerhalb der Mauern. Wir besichtigen Sie die Zitadelle mit dem Königspalast.  
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Tag 9: Über den Wolkenpass nach Hoi An       F, M 

Am Morgen überqueren wir den Wolkenpass – er heisst so, weil die Wolken sich in den Hügeln und Bäumen 

auf dem erhöhten Pass gerne stauen. Wir geniessen die unendliche Sicht übers Meer. Im Küstenstädtchen 

Hoi An freie Zeit für eigene Entdeckungen.  

 

Tag 10: Hoi An und der Sonnenuntergang am Thu Bon Fluss     F 

Die einzigartige Architektur Hoi Ans lässt sich bestens auf einem Spaziergang durch die alten, von chinesi-

schen Holzhäusern gesäumten Strassen bestaunen. Besuch in einem der Tempel, wo wir eine Glückspirale 

entfachen können. Dann besuchen wir einen Seiden-Workshop und spazieren zur japanischen Pagodenbrü-

cke. Auf einer Bootsfahrt bei Sonnenuntergang beobachten wir Fischer bei der Arbeit und erfreuen uns am 

lebhaften Treiben im Hafen.  

 

Tag 11: Hoi An – Saigon         F 

Auf nach Ho Chi Minh Stadt, besser bekannt unter dem alten Namen Saigon. Wir tauchen ein in die Atmo-

sphäre dieser lebendigen Stadt und kosten die kulinarischen Genüsse an den «Street-Food Ständen». 

 

Tag 12: Saigon – wecken Ihrer Sinne        F 

Wir beginnen den Tag mit einem Besuch auf dem bunten Blumenmarkt, bevor wir das traditionelle FITO Mu-

seum (Traditionelle Heilmedizin) besuchen. Im Stadtteil Cho Lon schlendern wir über den Markt,kosten ver-

schiedene Köstlichkeiten und plaudern mit den Köchen. Am Nachmittag treffen wir uns mit einem Kaffeeex-

perten – Kaffee wird in Vietnam ganz speziell zubereitet.  

 

Tag 13: Saigon – Sa Dec Blumendorf – Cai Be       F, M 

Frühmorgens fahren wir ins Mekongdelta. Wir lassen die touristischen Orte hinter sich und begeben uns in 

die Stadt Sa Dec, ein charmantes Städtchen mit engen Gassen und Gemüsefeldern. Wir besichtigen ein anti-

kes Mandarin-Haus von 1890, gleiten mit einem traditionellen Boot durch die bezaubernde Landschaft des 

Mekongdelta. 

 

Tag 14: Cai Be – Saigon         F/M 

Wir besuchen den Markt in Vinh Long, schwimmen mit dem Boot auf die An Binh Insel und treten in die Velo-

pedale. Rückkehr nach Saigon und Transfer zum Flughafen. Am Abend Abflug via Doha nach Zürich.  

 

Tag 15: Ankunft in Zürich am Morgen.  

 

Programmänderungen bleiben ausdrücklich vorbehalten. 

 

Hotels:  

Ort   Hotel      Kategorie 

Hanoi   La Siesta Hotel     **** 

Ky Son   Moon Garden Homestay   einfach 

Ninh   Tam Coco Rice Fields Resort   Boutique Hotel, Mittelklasse 

Halong   Bhaya Cruise     luxuriöses Cruiseschiff 

Hué   Ecolodge     **** 

Hoi An   La Siesta Hoi An Resort & Spa   **** 

Ho Chi Minh City Silverland Yen Hotel    **** 

Mekong Delta  Mekong Riverside Boutique Resort & Spa Boutique Hotel  
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Daten & Preise 2023 und 2024 

 
Daten Preis im Doppelzimmer Zuschlag Einzelzimmer  Reservation:  

03.03.-17.03.2023 CHF 4’560 CHF 910 T. +41 44 350 30 50 

03.11.-17.11.2023 CHF 4’560 CHF 910 T. +41 44 350 30 50 

 

Im Preis inbegriffen: 

Linienflüge Zürich-Doha-Hanoi, Saigon-Doha-Zürich mit Qatar Airlines, Eco Class, Inlandflüge mit Vietnam 

Airlines, Eco Class, Unterkunft und Mahlzeiten gem. Programm (F=Frühstück, M=Mittagessen, A=Abendes-

sen), Fahrten im klimatisierten Bus, Reiseprogramm gem. Ausschreibung inkl. Eintritte, Honorare, Cruise in 

der Halongbucht, Kochkurs, Kräuterbad, Bootsfahrten gem. Programm, Begegnungen, alle Taxen, D. spr. 

Reiseleiterin, Reisedokumentation Women Travel inkl. 1 Reiseführer, Reiseberatung. 

 

Nicht inbegriffen:  

E-Visum, pers. Ausgaben, nicht inbegriffene Mahlzeiten, Getränke, Trinkgelder, fakultative Aktivitäten, An-

nullations- und SOS-Schutzversicherung: ab CHF 123 (Jahresversicherung), Flüge in Businessclass auf An-

frage, Servicehonorar Basic.  

 

Gut zu wissen:  

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen von Women Travel. Preis- und Programmänderungen bleiben 

vorbehalten. Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen. Reservieren Sie sich Ihren Platz telefonisch oder 

mit dem Link auf der Website, wir mailen Ihnen danach eine kostenlose Offerte oder Kostenaufstellung mit 

dem definitiven Buchungsbutton.  

Klima: Im Norden nachts kühl, Herbst im Norden angenehm warm, im Süden warmes, schönes, 

 tropisches Reisewetter. Vietnam ist regenreich, gerade in Zentralvietnam ist mit tropi- 

 schen Regengüssen zu rechnen.   

Einreise: Gültiger Reisepass, noch mind. 6 Monate über die Rückreise hinaus gültig und E-Visum. 

Sicherheit: www.eda.admin.ch 

Gesundheit: www.healthytravel.ch 

 

Verlängerung Hanoi: 

Gerne organisieren wir für Sie auf Anfrage eine Verlängerung in Hanoi. 

 

Women Travel Reiseclub:  
Profitieren Sie als Kundin von attraktiven Frauenevents. Wer bei uns bucht, wird exklusives Mitglied des Wo-
men Travel Frauenreiseclubs. Das Angebot finden Sie hier: www.womentravel.ch/club 

 

Women Travel – seit 1990: Inhaberin geführtes Reiseveranstaltungsfirma. Wir organisieren mit Erfahrung und 
hoher Professionalität Ihre Individualreise und sind auf Gruppenreisen von Frauen für Frauen spezialisiert. Sie 
sind bei uns in besten Händen und wohl umsorgt vor, auf und nach der Reise.  

 

Programm, Foto, Reisekonzept © Women Travel 

 

Preisstand vom Juni 2022 
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Mit Women Travel sicher reisen – wir sind Mitglied im Garantiefonds der Schweizer Reisebranche  
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